La Ley de la Atraccion
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ME acuerdo de estar jugando con imanes cuando era nina y de sen-
tirme fascinada por la forma en que algunos objetos eran atraidos
hacia ellos y otros eran repelidos. Y muchas otras cosas parecian ser
inertes e indiferentes hacia los imanes. Yo no comprendia las leyes
de la fisica, pero me parecia muy divertido.

Si t llevaras imanes pegados por todas partes, podrias esperar
que algunas cosas se te pegaran, que Otras se alejaran corriendo de
tu lado y que a otras no te afectaran. En cierto modo esto es lo que
ocurre en la vida. Inconscientemente transmites tu energia. Algunas
de tus cualidades son magnéticas y otras repelentes. _

Has atraido hacia ti toda cosa y persona que esta en tu vida.
Otras cosas y personas habran salido repelidas. Muchas situaciones
no ejercen ninguna influencia magnética hacia ti. Por ejemplo, pue-
de que no atraigas hacia ti una situacion de hambre o de falta de
techo sobre tu cabeza porque no emites esa vibracién que podria
atraerlas.

Un transmisor de radio emite en una frecuencia concreta. Cual-
quiera que se interese por un programa emitido en esa longitud de
onda lo puede sintonizar. T4 eres un transmisor. Emites la historia
de tu vida. Envias hacia las ondas la historia de tus patrones, tu
energia emocional, tu estructura mental, tus negaciones, tus gustos
y aversiones, y muchas cosas mas.

Imaginate que quieres encontrar un programa interesante. Exis-
ten centenares con los que puedes sintonizar, y estas cambiando de
emisora para decidir con cudl te quedas. Con la mayor parte de ellos
sintonizas de inmediato. De vez en cuando alguno atrae tu atencion.
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Puede ser pesado o divertido, aburrido o interesante, violento o pa-
~ifico. Tiene algo que te atrae para que sigas sintonizado. Puede que
== gusten algunos aspectos pero que otros te repelan. Pero a pesar de
=llo te has enganchado.

De la misma forma atraemos a las personas hacia nosotros. La
zente que no se hace eco de nuestra frecuencia, simplemente no se
siente atraida. Pasan por nuestro lado sin detenerse.

La vibracién que emites estd formada por tu energia conscien-
== e inconsciente, en parte repelente, en parte magnética, y en parte
neutra. La ley que hay detras de ello es la que dice: atraemos lo que
< similar a nosotros. Atraemos a nuestra vida personas y situacio-
nes que tienen vibraciones similares. a las nuestras.

Las cualidades negativas como la penuria, la desesperacion, la de-
oresién, la ambicion, la rudeza o la desconsideracion conducen a una
~ecuencia baja. Si poseemos alguno de estos elementos en nuestra
~aturaleza, magnetizaremos a alguien de energia similar hacia nues-
2 vida. Las cualidades como el amor, la gentileza, la dicha, el delei-
ze 0 la generosidad transmiten una energia de frecuencia elevada y
t;rnblen magnetizan a personas de energia similar.

Oigo decir a la gente: <No logro comprender por qué esta €l en
mi vida. Es tan negativo, y no se parece en nada a mi». O bien: «;Por
qué me engafi6 esa persona? A mi, que soy tan honrado».

La ley espiritual es precisa. El Universo nos ofrece espejos para
ue nos contemplemos en ellos. Mira a tu alrededor y observa a los
P ersonajes que te rodean. Estan interpretando un papel en la obra
Ze tu vida por algiin motivo. Cuanto mas vehementemente negamos
Jue somos como imanes para cierto tipo de persona o situacion, mas
nos pide nuestro Yo superior que observemos atentamente a nuestra
sombra. Esto es un aspecto negativo de nosotros mismos que sole-
mOoS negar.

Si te sientes dispuesto a comprometerte con una relacion pero tu
pareja no, busca en tu interior tu propio miedo al compromiso. El
o ella simplemente no estaria alli si estuvieras cien por cien seguro.
En el momento en que_resuelves tu creencia- subyacente, la otra per-
sona o bien se comprometera contlgo o saldré de tu vida y permiti-
. TA que entre otra persona que sea capaz de comprometerse. La per-
sona que siempre esta alegre y feliz pero que parece estar rodeada

.......... REETRPR———— e



32
BF

D WRIHET AADALALS L
.......... besssrnamss

.....................................................................................

de gente deprimida significard que las ha atraido para reflejar su
infelicidad interior. Y a su vez esas personas también responden a
un proposito, posiblemente el de hacerla sentir necesaria.

La desesperacion es algo que repele. Una pareja que conoci esta-
ban totalmente desesperados por tener un hijo. Lo habian intentado
todo. Habian acudido a todas partes. No existia razon fisica por la
cual no pudieran concebir un nifio. Los videntes les repetian que
habia un alma esperando entrar, pero que su desesperacion resulta-
ba repelente para esa alma. Decidieron rendirse y hacer que sus
vidas cobraran sentido prescindiendo del hijo. En cuanto lo hicie-
ron, tuvo lugar un cambio energético. Emitieron una energia mag-
nética de satisfaccion, que atrajo a un espiritu del Universo, y sin
darse cuenta se encontraron esperando un hijo. Algo similar ocurre
cuando alguien estd desesperado por tener pareja. Los demas cap-
tan esa desesperacion a un nivel sutil y se retiran. Cuando cambian
esa energia por otra amorosa, abierta y de aceptacion, atraen a la
persona adecuada.

Nuestras creencias ocultas atraen a personas y situaciones hacia
nosotros. Si crees que no eres digno, atraeras a personas a tu vida
que te devolveran reflejada esa creencia tratandote mal.

Si crees que tienes que servir a los demas, atraeras a personas
que de algin modo necesitan atencion.

Si crees que nadie es capaz de comprenderte, magnetizaras a per-
sonas que no te entenderan.

Una mujer que siempre atraia a parejas que la engafiaban se dio
cuenta de que en su interior creia que no es seguro confiar en alguien,
y eso hacia que atrajera a personas capaces de enganarla. Cuando
sand esa creencia, atrajo a una pareja en la que si podia confiar.

Conocia a una mujer llamada Jane que me recordaba a un pan-
tano de color verde esmeralda. Era hermosa por fuera, pero si te
acercabas demasiado las aguas pantanosas se te tragaban. Resultaba
alegre v jovial como simple conocida, pero en las relaciones mas per-
sonales se volvia exigente, necesitada, celosa y especialista en mon-
tar nameros. Por supuesto, inconscientemente emitia un anuncio
publicitario pidiendo un actor que quisiera tomar parte en esa obra
concreta. Atraia a hombres que estaban dispuestos a ser engafiados
por la apariencia exterior. Se quejaba del tipo de hombre que tenia
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en su vida. Ellos se quejaban de ella, pero a pesar de todo se sen-
tian inevitablemente magnetizados hacia sus energias mutuas e iban
a seguir asi hasta que cambiaran su vibracion.

Si un hombre va emitiendo el mensaje de: «soy controlador y
estoy buscando una mujer a quien dominar», atraera a mujeres que
permitiran que las domine. Casi seguro que todo ello sera incons-
ciente. Una mujer que se haya hecho cargo de su propio poder no
se sentira atraida hacia esa vibracion. La persona que sigue atrayen-
do repetidamente al mismo tipo de persona a su vida es que conti-
nua transmitiendo el mismo mensaje.

La Ley de Atraccion funciona en diferentes ambitos. Si no estas
en armonia con la vida puedes atraer alimentos que te sienten mal.
Si tienes pensamientos autocriticos te estas atacando a ti mismo.
Puedes atraer a mosquitos que te piquen. Estan sirviendo de espejo
para la energia que estds emitiendo. Si estas soterrando la colera
puedes atraer un ataque. Estas cosas pueden deberse, por supuesto,
a una devolucién del karma, que es el inevitable reequilibrio entre
el bien vy el mal a lo largo de varias vidas.

Siempre que hagas algo porque sientes que deberias hacerlo,
estas atado. Atraerds a personas y situaciones que te mantendran
atado. Si, por otro lado, estas emitiendo energia positiva, atraeras
ayuda cuando la necesites. Una amiga me contd que se habia extra-
viado totalmente en el campo. Vio a un animal en el prado que tenia
delante y no estaba segura de si se trataba de un toro o de una vaca.
Mientras lo miraba con desconfianza, aparecié una mujer de la nada
que, sin ningtn predmbulo, le dijo: «No hay problema, es una vaca.
Te has extraviado. Te mostraré el camino.» La llevo al camino correc-
to, pasando por el lado del animal. Mi amiga habia atraido la ayuda
que necesitaba en ese momento.

Si tienes pensamientos negativos atraes a personas y situaciones
negativas. Si tienes mala salud, en el momento en que estés listo
para soltarla atraeras al sanador perfecto a tu vida. Si quieres que
un proyecto tenga éxito pero tienes sentimientos ocultos de aburri-
miento, o si estas asustado o cansado, la energia subyacente contra-
rrestara el éxito del proyecto. Siempre que algo no se manifieste
como tii esperas, examina tus sentimientos soterrados y cambialos.
Entonces magnetiza aquello que quieres.
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S So intenion atiae a Lo exterio.

Si algo de tu mundo exterio no es

como quietes que sea, busca dentro

y cambia tu maneta de sentit con kespecto
a ti mismo. Sntonces automdticamente
atraerds a peisonas Y experiencias
diferentes hacia ti.
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Si, por ejemplo, quieres una pareja que se comprometa, fijate en
cudl es tu compromiso contigo mismo: ste quieres lo suficiente? En
el momento en que verdaderamente te comprometas a amarte, lo
exterior cambiara v atraeras a alguien que se comprometerd también
a hacerlo.

Si te infravaloras y piensas que no eres lo suficientemente bueno,
atraeras a una persona abusiva que te hara lo mismo. Recuérdate tus
buenas cualidades v magnetiza a alguien que te aprecie.

:Qué ocurre con la persona espiritualmente muy evolucionada
que trabaja con drogodependientes o delincuentes violentos? Esto
ocurre en el caso de que hayan firmado algtn acuerdo previo al na-
cimiento para trabajar con esas personas. También podria ser una
consecuencia karmica de alguna asignatura pendiente de una vida
anterior.

Y, por supuesto, hay casos en los que los polos opuestos se
atraen. Alguien que emite luz puede atraer a vibraciones oscuras
hacia su vida, pero no se
verd afectado por ellas. Un

B lugar oscuro como una pri-

sibn puede atraer a perso-

res como un iman: nas iluminadas que desean
aportar su luz.

‘at'raes aquello que No emitas energia nega-

es similar a fi. tiva ni pienses en atraer al-

glin desastre hacia ti. Irradia

{*’;’% luz positiva y confia en que

un milagro se acerque a fti.
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